
  当院では、毎週土曜日に下記のとおり母親学級を開催しております。　（Ｈ21.4月から）

前期母親学級（妊娠16週以降～28週頃までの方）

　時間：１３：００　～　１５：３０

内  容

        1.栄養士からのお話   

        2.助産師からのお話　（　妊娠期の過ごし方など　）

※ 院内見学を希望される方は当日担当者まで申込み下さい。

後期母親学級（妊娠28週以降の方）

　時間：１３：００　～　１５：３０

内  容

          助産師からのお話　（　出産準備に向けて　）

☆持ってくる物

　　   　　　　 母子手帳

☆ 場  所

・前期・後期各１回づつ受講されて下さい。（無料となっております☆）

　※事前準備の関係で当日予約はできません。予約制ですので必ず予約をされてお越し下さい。

・祝日等により、日程が変更することがありますので、ご注意ください。

 ★後期のクラスで、入院時に必要なもののリストをお渡しします。

 ★同伴のお子様（3歳以下）は保育士がお世話いたします。(事前予約制・有料５００円）

　予約制の為、当日のお預かりは不可です。

スタッフ一同お待ちしております｡

母 親 学 級 の お 知 ら せ

・日程を確認の上、必ず、前日までに外来受付横の予約ノートに記入にてお申し込み下さい。

     　　　　　和白ヶ丘レディースクリニック　３階　　　　レストラン

他の方の迷惑となりますので、

時間通りにお越し下さい。



和白ヶ丘レディースクリニック　☎　０９２-６０５-３５１１



　※事前準備の関係で当日予約はできません。予約制ですので必ず予約をされてお越し下さい。


